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Ein(eifunq

Wir Weihnachtswichtel sind magische Wesen,
die in der Regel mehrere Hundert bis Tausend
Jahre alt werden konnen. Daher dauert eine
Schwangerschaft 12 Monate und ist ein fas-
zinierender Prozess, der von Magie und Ge-
meinschaft geprégt ist.

In diesem Buch erfahren wir mehr tber die
einzelnen Phasen der Schwangerschaft und
die besonderen Rituale, die diesen Prozess be-
gleiten.
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1. Monat
Der Beginn des Wichtelwunders

Im ersten Monat bemerkt die Wichtelin, dass
sie sich oft miide fiihlt und HeifShunger auf
Zuckerplétzchen hat.

Die werdenden Wichtel-Eltern sind voller
Vorfreude und teilen die Neuigkeiten mit ih-
ren Wichtelfreunden. Die Babys sind zu die-
sem Zeitpunkt winzige magische Funken, die
sich gerade zu entwickeln beginnen.



2. Monat

Im zweiten Monat beginnt die Wichtelin sanft
zu glithen, was die Freude und das wachsende
Leben in ihr widerspiegelt.

Die kleinen Wichtelbabys entwickeln erste
Ansatze von Armen und Beinen und strahlen
eine zarte magische Aura aus.
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3. Monat

Im dritten Monat konnen die Wichtel-Eltern
das leise Pochen der winzigen Herzchen ihrer
Babys spiiren.

Die Wichtelin fiihlt sich energiegeladen und
beginnt, das Heim fiir die Ankunft der Klei-
nen vorzubereiten.

Die Babys wachsen stetig und ihre magischen
Fahigkeiten entwickeln sich weiter.






12

4. Monat

Im vierten Monat beginnen die Babys in der
Wichtel-Mama zu zappeln und sanfte magi-
sche Funken zu erzeugen. Die Wichtelin ver-
spiirt die ersten sanften Tritte und fiihlt sich

gliickselig.

Ihre Freunde organisieren eine festliche Baby-
party, bei der Wiinsche und Segnungen fiir die
Kleinen ausgesprochen werden.
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5. Monat

Im fiinften Monat sind die Babys fast vollstan-
dig entwickelt und beginnen, die erste Wich-
telmagie zu entdecken. Sie senden kleine Fun-
ken der Freude und des Lichts aus, was die
Wichtelin und ihre Umgebung in ein warmes,
magisches Licht taucht.
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6. Monat

Im sechsten Monat ist die Freude grof}, denn
die Geburt des kleinen Weihnachtswichtel
steht in wenigen Monaten bevor.

Die Wichtelin fiihlt sich stark und voller Lie-
be, bereit, ihr Baby willkommen zu heiflen.
Das Wichtelbaby ist nun vollstindig entwi-
ckelt: Ein kleines, frohliches Wichtelchen mit
strahlenden Augen und einer Vorliebe fiir al-
les Magische und Festliche.
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7.-9. Monat

In diesen Monaten bereitet die Gemeinschaft
das Ritual der Winterwunder vor. An einem
klaren Winterabend versammeln sich alle
Wichtel um die werdende Mutter. Sie bilden
Kreise und singen alte Lieder. Die &ltesten
Wichtel sprechen Zauberspriiche und tber-
tragen ihre magische Energie auf die Wichtel-
mutter. Diese Energie beschleunigt die Ent-
wicklung des Babys, sodass es gesund und
stark heranwéchst.
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10. Monat

Die Wichtelmutter fiihlt sich von der Magie
durchdrungen. Thr Bauch leuchtet sanft im
Dunkeln, und sie spiirt eine tiefe Verbindung
zu ihrem Baby.

Die Bewegungen des Babys werden kréftiger,
und sie kann das Herz des Babys horen, das
wie ein kleiner Trommelwirbel klingt.
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11. Monat
Entw ick(unq der
maqiscl\en Fh’kiqkeifen

Das Baby beginnt, seine magischen Fahigkei-
ten zu entwickeln. Die Wichtelmutter spiirt,
wie kleine Funken der Magie durch ihren Kor-
per flief3en.

Sie traumt von schwebenden Schneeflocken
und tanzenden Lichtern. Die Gemeinschaft
bringt ihr besondere Amulette, die das Baby
schitzen.
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12. Monat

Der grofle Tag ist gekommen. Die Wichtel-
mutter spiirt die ersten Wehen und weif3, dass
das Baby bald geboren werden wird.

Die Wichtel versammeln sich an einem Ort
und singen beruhigende Lieder, die der wer-
denden Mutter Kraft schicken. Mit einem
letzten, magischen Funken wird das Baby ge-
boren. Es ist ein wunderschoner Moment, vol-
ler Freude und Liebe.
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Es ist seit jeher Brauch unseres Wichtelvolks, dass die Kinder
unserer Menschenfamilien die Ankunft der Wichtelbabys mit
Sternen begrifBen. Denn Sterne sind mehr als nur Licht, sie tragen
Hoffnung, Erinnerung und den Zauber des Anfangs in sich.

Am ersten Tage basteln die Kinder einen Stern. Sie legen ihn zur
Wichteltiir, und mit ihm ein stilles Versprechen:
,Wir warten gespannt auf euch.”

Am zweiten Tage sammelt der Stern Licht. Man sagt, er habe in
der Nacht das Flistern der Sterne am Himmel gehort und sich an
ihrem Glanz genahrt.

Am dritten Tage sprechen die Kinder Wiinsche in ihre Sterne. Und
siehe, die Wiinsche vervielfachen das Licht.

Am vierten Tage wandern die Sterne. Denn der Sternenzauber
bereitet den Weg, und kein Kind weil3, wohin er sie noch tragen
wird.

Am filinften Tage endlich liegt ein Pfad aus Sternen. Er glitzert und
schimmert, als wiese er den Weg in die geheime Welt.
Und es heif}t: ,Folgt man diesem Pfad, so fiihrt er direkt zu den
Wiegen der Wichtelbabys.“.

Darum, ihr Menschenkinder, bewahrt den Brauch. Bastelt die
Sterne mit euren eigenen Handen, fliistert ihnen Wiinsche zu und
schenkt dem Pfad sein Licht. Denn solange die Sterne leuchten,
finden die Babys immer ihren Weg zu uns.



Tag 1
| | Einen Stern basteln
| | Sterne vor die Wichteltiir legen

Tag 2
|| Priifen, ob die Sterne glanzen

| | Wiinsche fiir die Babys den
Sternen zufliistern

Tag 3
D Prifen, ob mehr Sterne da sind

Tag 4
|| Priifen, ob die Sterne wandern

Tag 5
|| Sind die Babys da?
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Der Beginn des Wichtelwunders erzihlt die zauber-
hafte Reise einer Wichtelin durch ihre Schwangerschaft
vom ersten bis zum letzten Monat, wenn die freudige
Geburt der kleinen Weihnachtswichtel bevorsteht.



